
№ дня Норма 

Завтрак 

(ясли)

По факту 

завтрак 

(ясли)

По факту 

Второй 

завтрак 

(ясли)

Норма обед 

(ясли)

По факту 

обед 

(ясли)

Норма 

полдник 

(ясли)

По факту 

полдник 

(ясли)

1 350-450 324 100 450-550 530 200-250 265

2 350-451 339 100 450-551 523 200-251 315

3 350-452 343 100 450-552 585 200-252 260

4 350-453 336,5 100 450-553 487 200-253 260

5 350-454 339 100 450-554 525 200-254 333

6 350-455 324 100 450-555 497 200-255 323

7 350-456 334 100 450-556 548 200-256 265

8 350-457 336,5 100 450-557 520 200-257 260

9 350-458 339 100 450-558 500 200-258 255

10 350-459 334 100 450-559 549 200-259 264

Технолог по питанию Шеронова И. В.

№ дня

Норма 

Завтрак 

(сад)

По факту 

завтрак(сад)

По факту 

Второй 

завтрак (сад)

Норма 

обед(сад)

По факту 

обед 

(сад)

Норма 

полдник 

(сад)

По факту 

полдник 

(сад)

1 400-550 385 100 600-800 658 250-350 320

2 400-551 415 100 600-801 639 250-351 320

3 400-552 418 100 600-802 717 250-352 312

4 400-553 411,8 100 600-803 610 250-353 312

5 400-554 415 100 600-804 659 250-354 384

6 400-555 385 100 600-805 619,4 250-355 404

7 400-556 405 100 600-806 679 250-356 295

8 400-557 411,8 100 600-807 642 250-357 312

9 400-558 415 100 600-808 612 250-358 308

10 400-559 405 100 600-809 681 250-359 321

Технолог по питанию Шеронова И. В.

Суммарный объем блюд в яслях по приемам пищи  (в граммах)                                   

Суммарный объем блюд в саду по приемам пищи  (в граммах)                                   


