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Зима — время открытий, опытов и экспериментов. Как обратить внимание дошкольников на сезонные изменения в природе? Как объяснить, откуда появляются снег, метель и иней? Почему не все деревья сбрасывают листья? Как адаптируются к морозам птицы и звери? Проведите цикл познавательных занятий. Но не обычных, а со сказочными персонажами и зимними чудесами, которые дети сделают сами из подручных средств. 

Один из принципов дошкольного образования — формирование познавательных интересов и действий ребенка в различных видах деятельности. Познавательное развитие предполагает1: 

· развитие интересов, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания;

· развитие воображения и творческой активности;

· формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях, в частности о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы. 

Воспитатели организуют с детьми познавательно-исследовательскую деятельность с учетом их возраста и индивидуальных особенностей, проводят познавательные беседы. 

Чтобы увлечь воспитанников объектом исследования, используйте на занятиях сказочных персонажей, предложите детям самостоятельно провести небольшие опыты, создать необычные предметы. Так, педагоги ДОО г. Саратова разработали цикл познавательных занятий «Времена года». В ходе них дошкольники узнают об атмосфере и гидросфере планеты, условиях возникновения ветра, тепла и холода, знакомятся с животными и растениями. Цикл включает четыре тематических блока по временам года. 

	КАКИЕ ОБОРУДОВАНИЕ И МАТЕРИАЛЫ ПОНАДОБЯТСЯ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ?

· Игрушка или картинка с изображением сказочного персонажа Стужонка, картинка с изображением Снежного облака. 

· Глобус.

· Дидактические карточки с изображением природных явлений: снежных облаков, снежинок, инея, дождя. 

· Оборудование для изобразительной деятельности (шаблоны, краски, карандаши, клей, листы картона, цветная бумага, вата или кусочки синтепона). 

· Приборы и оборудование для опытно-экспериментальной деятельности (детский микроскоп, пророщенные растения, лупа, пинцет). 

· Дневник наблюдений.




Цели занятий:
· сформировать у детей интерес к сезонным изменениям в природе, поведению животных, жизни и росту растений, желание изучать окружающий мир; 

· развить наблюдательность, научить размышлять над тем, что они увидели;

· научить отображать увиденное в продуктивной деятельности;

· формировать навыки импровизации в художественном творчестве;

· совершенствовать навыки коллективного творчества;

· развивать образное мышление и интерес к опытно-экспериментальной деятельности;

· развивать смысловое восприятие художественного произведения, расширять словарный запас, развивать связную речь; 

· поощрять инициативность, самостоятельность суждений, развивать фантазию;

· стимулировать родителей к совместной с детьми познавательной, творческой деятельности.

Общая структура занятий

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Каждое занятие включает разные виды деятельности: коммуникативную, игровую, двигательную, познавательно-исследовательскую, восприятие художественной литературы, изобразительную, конструирование. Изучение каждой темы воспитатель планирует по алгоритму: 

· ставит перед дошкольниками проблему;

· формулирует с детьми тему для изучения в процессе совместного обсуждения;

· организует продуктивную или познавательно-экспериментальную деятельность, в ходе которой дошкольники повторяют и закрепляют новый материал. 

Во вступительной части занятия воспитатель проводит с детьми беседу об объекте исследования. Задает вопросы, затем ставит перед воспитанниками проблему. 

В основной части занятия дети решают проблему, выполняют разные задания. Чтобы раскрыть тему занятия, воспитатель использует наглядно-иллюстративный (картинки, стихи и т. д.) и демонстрационные (глобус, детский микроскоп, проектор и т. д.) материалы. Вопросы, загадки, дидактические карточки, игры помогают определить, насколько успешно воспитанники усвоили тему. 

В заключение занятия воспитательпроводит рефлексию. С помощью наводящих вопросов (коллективно или индивидуально) она предлагает детям: 

· вспомнить и пересказать содержание занятия;

· оценить то, что дети делали на занятии: например, понравилось — не понравилось; было понятно или не очень, скучно или интересно; что особенно запомнилось и т. д. 

В ходе совместного обсуждения воспитатель подводит детей к выводам: что они узнали нового, чем занимались, чему научились. 

Рефлексия может проводиться и в начале, и в середине занятия — для установления эмоционального контакта с детьми. Например, воспитатель читает образное стихотворение по теме занятия. Оно настроит дошкольников на восприятие нового материала, активизирует интерес к объекту изучения, стимулирует желание поделиться впечатлениями. 

Содержание познавательных занятий «зимнего» блока

В ходе познавательных занятий «Солнышко в снегу» дети узнают о зимних погодных явлениях, причинах метели и появления инея, создают модели снежных облаков, выполняют поделки животных и деревьев. 

Тематический блок состоит из 5 занятий:

· «Время года — зима»;

· «Снег»;

· «Иней»;

· «Звери и птицы зимой»;

· «Растения зимой».

Занятия проводит воспитатель, но возможно участие других специалистов (например, музыкального руководителя). 

Сказочные персонажи — маленькие стужата — объясняют дошкольникам, почему происходит смена времен года, откуда дует ветер и прилетают снежинки, где и как зимуют звери и птицы, почему не все деревья сбрасывают зимой листья. Роль веселого Стужонка играет воспитатель. Для этого она использует картинку с его изображением или соответствующую куклу. 

В основной части занятий главное место занимает продуктивная или опытно-экспериментальная деятельность. Дети выполняют поделки из ваты, шерстяной акварели, создают сказочных героев с помощью аппликации и пластилина. Чтобы сделать снежные картины, дошкольники используют клей и кристаллики соли. 

В ходе занятий воспитанники знакомятся с необычным способом применения пищевой соли для аппликации, узнают, что рисовать можно не только карандашами, красками, фломастерами или мелом. С помощью простых средств учатся творить чудеса как настоящие сказочные волшебники. 

Смена видов деятельности на занятиях помогает дошкольникам избежать переутомления, снимает мышечное напряжение. Игра придает занятию оживленность. Кроме подвижных игр, воспитатель использует дидактические карточки, игровые атрибуты. С их помощью дошкольники лучше усваивают новую информацию. В процессе коллективного творчествадети развивают навыки взаимодействия, проявляют фантазию и инициативу. 

В конце каждого занятия воспитатель предлагает задание, которое дети выполняют дома с родителями. Чтобы оно не было формальным, на следующее занятие организуется выставка совместных поделок. Такое сотрудничество детей и родителей расширяет сферу их взаимодействия, интересов, развивает детско-родительские отношения. 

В завершение цикла занятий воспитатель организует опытно-экспериментальную деятельность. Во время прогулки на участке детского сада, в парке или лесу дети собирают шишки хвойных деревьев, приносят их в группу и помещают в теплое место. Затем сажают семена и наблюдают за ростом маленьких елочек. 

Таким образом, цикл познавательных занятий включает разные виды деятельности, интересен дошкольникам не только новыми объектами изучения и исследования, но и возможностью использовать полученные знания в экспериментальной и творческой деятельности, проявить свои способности и фантазию. 

Конспекты «зимнего» цикла познавательных занятий «Солнышко в снегу» представлены в приложениях 1–5. 

Приложение 1

Конспект познавательного занятия «Время года — зима»

Задачи:
· сформировать у детей представление о смене времен года;

· рассказать об особенностях зимы, чем она отличается от других времен года;

· расширить словарный запас (экватор, земная ось, полюс, монолог).

Оборудование: кукла Стужонок; картинки с изображением сказочных персонажей — Стужонка, Снежного облака; глобус. 

Виды деятельности: коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы. 

Ход занятия:

Вступительная часть

Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Мы находимся с вами в теплом зале (группе). А что там за окном? Тепло или холодно? Какое сейчас время года? 

Дети: Сейчас зима. Холодно. (Смотрят в окно.) На улице метель, идет снег. 

Воспитатель: Да, это зима, и к нам в гости сегодня пришли маленькие стужата, чтобы поговорить о самом холодном времени года. А кто такие стужата? 

Дети: Не знаем. 

Воспитатель: Давайте познакомимся с ними. 

Воспитатель читает стихотворение «Стужата»2 и задает детям вопросы по тексту. 

Воспитатель:
Зимний праздник на носу,
Льдом река зажата.
А в завьюженном лесу
Водятся стужата.
Вы не слышали пока
О лесном стужонке?
Он похож на колобка
В снежной распашонке.
Вы не видели стужат
На лесной тропинке?
По бокам у них торчат
Мерзлые хвоинки.
Трудно выманить мышат
Из глубоких норок.
Но стужатки не дрожат,
Если минус сорок.
Белка сжалась в рыжий ком,
Простудила ушки.
А стужата босиком
Скачут по опушке.
Мишка в шубке смотрит сны,
Зайка греет лапки.
Лишь стужаткам не нужны
Ни меха, ни шапки.
От мороза дятел сник,
Клювом ствол не лупит.
Даже дяденька-лесник
Ежится в тулупе.
Елку, зимнюю красу,
Снег закутал в вату.
И шуршат-шуршат в лесу
Шарики-стужата. 

Вопросы для обсуждения:
· О каком празднике говорится в самом начале стихотворения?

· Кто такие стужата?

Основная часть

Воспитатель берет куклу Стужонка или картинку с его изображением и выступает от его имени. Стужонок рассказывает о полюсах Земли и показывает их на глобусе. 

Стужонок: Здравствуйте, ребята! Я и мой брат — маленькие стужата. Когда вы выходите на улицу зимой, мы всегда рядом с вами. Только вы нас не замечаете. А знаете, почему зимой морозно и холодно? (Дети отвечают.) Потому что солнечные лучи по-разному падают на экватор и полюса. Посмотрите на глобус: полюса у него там, где проходит земная ось, а экватор находится ровно между полюсами. Земная ось наклонена, и солнце так освещает Землю, что самые прямые и горячие лучи попадают на экватор, а полюсам достается меньше тепла. Там и рождается холод. И оттуда, особенно зимой, он с ветрами и облаками добирается до нас, приносит снег и метели. 

Воспитатель читает стихотворение «Монолог Снежного облака». 

Воспитатель:
Послушайте монолог Снежного облака. Я лечу-лечу-лечу
С Северного полюса.
Я метелями хочу
Закружиться по лесу.
Хлопочу и тороплюсь,
Мягкое и снежное.
Подо мной мелькает Русь,
Красота безбрежная.
Я спешу-спешу-спешу,
Всем на радость послано.
Стану горкой малышу
И лыжней для взрослого.
Я несусь четыре дня,
Легкое, косматое.
Ждут березоньки меня,
Ветерком помятые.
Ждут тропинки у пруда
С кустиками голыми.
Ждут деревни, города
И дворы за школами.
Вот когда я к ним домчусь
Небесами-тропами,
То вальяжно развалюсь
Белыми сугробами. 

Воспитатель: Вы прослушали стихотворение. Как оно называется? (Дети отвечают.) А что значит «монолог»? (Дети высказывают предположения.) Монолог — это развернутое высказывание одного лица: то есть один персонаж говорит либо сам с собой, либо он говорит, а остальные слушают его. 

Дети несколько раз проговаривают слово «монолог». Затем воспитатель задает вопросы по содержанию стихотворения. 

Вопросы для обсуждения:
· Откуда летит Снежное облако?

· Куда оно торопится?

· Сколько дней путешествовало Снежное облако?

Рефлексия

Воспитатель показывает картинку с изображением Стужонка. 

Воспитатель: Кто у нас сегодня был в гостях? 

Дети: Стужонок. 

Воспитатель: Откуда он к нам пришел? 

Дети: Из сказочного леса. 

Воспитатель показывает картинку с изображением Снежного облака. 

Воспитатель: А как зовут этого героя? 

Дети: Снежное облако. 

Воспитатель: Аоткуда оно к нам прилетело? 

Дети: С Северного полюса. 

Заключительная часть — подведение итогов

Воспитатель: Благодаря сказочным персонажам мы узнали много нового. Например: почему зимой бывает очень холодно? 

Если дети не могут ответить, воспитатель задает наводящие вопросы и показывает глобус. 

Воспитатель: А еще мы выучили новые слова. 

Дети называют новые слова, воспитатель вместе с ними проговаривает их. Затем воспитатель и дети обмениваются впечатлениями от занятия. 

Задание для совместной деятельности с родителями

Воспитатель: Нарисуйте понравившегося вам персонажа дома с родителями, сделайте его из аппликации или вылепите из пластилина. На следующем занятии мы вновь встретимся с нашими героями. 

На следующем занятии проводится выставка детских рисунков и поделок. 

Приложение 2

Конспект познавательного занятия «Снег»

Задачи: 
· продолжатьформировать представление о зимнем времени года;

· объяснить, когда и как появляется снег;

· закрепить понятия «глобус», «модель», «монолог», «земная ось», «полюс», «снежное облако», «температурный режим»; 

· закрепить представления о природных явлениях — снеге, дожде;

· совершенствовать навыки коллективного творчества.

Виды деятельности: коммуникативная, игровая, познавательная, двигательная, изобразительная (аппликация). 

Оборудование: кукла Стужонок; картинки с изображением Стужонка и Снежного облака; грифельная переносная доска, цветной мел; заготовки шаблонов; цветная бумага, простой карандаш, клей, кисточка, большой лист плотной бумаги — для аппликации «Снеговик»; бумажные снежинки (или снежки из ваты), плетеные корзинки. 

Ход занятия:
Вступительная часть

Воспитатель: На предыдущем занятии Стужонок показал нам вот этот предмет. (Показывает глобус.) Что это? 

Дети: Это глобус — маленькая модель нашей Земли. 

Воспитатель: Стужонок рассказал, почему зимой холодно и откуда появляются снежные облака. Сегодня он раскроет еще один секрет. Давайте его послушаем. 

Основная часть

Воспитатель берет куклу Стужонка и рассказывает от его имени. 

Стужонок: Ребята, откуда появляются снежинки? 

Дети: Из снежных облаков. 

Стужонок: Правильно. Облака состоят из капелек воды, которые легче воздуха. 

Воспитатель рисует на доске мелом капельки дождя, затем схематично — рождение Снежинки. 

Стужонок: Когда капли сливаются вместе, они становятся тяжелее воздуха и падают на землю. Так начинается дождь. Но это происходит, если температура выше нуля градусов по Цельсию и вода не замерзает. Если же температура ниже, дождевые облака превращаются в снежные, потому что капельки в них застывают и превращаются в маленькие кристаллики — снежинки! Они почти всегда имеют форму шестиконечных звездочек. 

Воспитатель приглашает детей на выставку детских рисунков и поделок. Воспитанники обмениваются впечатлениями. Затем они возвращаются на свои места и выполняют коллективную аппликацию «Снеговик». 

Игра «Раз — снежинка, два — снежинка»

В игре принимают участие два и более ребенка. Воспитатель разбрасывает на полу бумажные снежинки (или снежки из ваты) и раздает участникам плетеные корзинки. 

Под ритмичную музыку каждый участник должен собрать в свою корзинку как можно больше снежинок. Когда музыка заканчивается, дети передают корзинки воспитателю. Он подсчитывает снежинки и объявляет победителя. Затем игра повторяется с новыми участниками. 

Задание для совместной деятельности с родителями

Воспитатель: Ребята, давайте устроим в детском саду конкурс-парад снежинок. Что нам для этого нужно? 

Дети: Сделать снежинки. 

Воспитатель: Правильно. На прогулке во время снегопада внимательно рассмотрите снежинки. Затем дома с помощью красок, фломастеров или цветных карандашей нарисуйте их. Пусть родители помогут вам сочинить про снежинку сказку или стихотворение, чтобы ваша героиня смогла красиво представить себя на параде. И не забудьте пригласить друзей и родных поучаствовать в конкурсном параде снежинок. 

Приложение 3

Конспект познавательного занятия «Иней»

Задачи: 
· продолжатьформировать представление о зимнем времени года;

· объяснить, когда и как появляется иней;

· закрепить представления о природных явлениях — снеге, дожде, инее;

· совершенствовать умение изображать природные явления, навыки импровизации в художественном творчестве; 

· развивать воображение, стимулировать активность в совместной творческой деятельности.

Оборудование: кукла Стужонок или картинка с его изображением; дидактические карточки с изображением природных явлений: дождя, снежного облака, снежинки, инея; лист плотной бумаги (картон голубого цвета), мелкая пищевая соль, клей ПВА, кисточка, простой карандаш, ластик. 

Виды деятельности: коммуникативная, познавательно-исследовательская, изобразительная (аппликация). 

Ход занятия:

Вступительная часть

Стужонок: Привет, ребята! Вы узнали меня? 

Дети: Да! 

Стужонок: Как меня зовут? 

Дети: Стужонок! 

Стужонок: А у меня для вас загадки. Угадайте, что изображено на карточках. 

Стужонок показывает карточки с изображениями природных явлений. Дети выбирают те, с которыми знакомы по предыдущим занятиям — дождем, снежным облаком, снегом. 

Стужонок: Почему вы не выбрали карточку с изображением инея? (Дети отвечают.) Я вам расскажу, что такое иней. 

Основная часть

Стужонок: Снежинки — это маленькие кристаллики, которые падают из облаков. А вы знаете, чем иней отличается от снега? (Дети высказывают свои предположения.) Иней тоже затвердевшие капельки воды, которые от мороза стали кристалликами. Но иней не прилетает из облака, а образуется прямо из воздуха внизу, на твердых поверхностях — почве, деревьях, оконных стеклах. Наверное, иней немного завидует снегу и думает: «Вот бы и мне побывать на облаке!» Но все равно снег и иней — хорошие друзья, и оба белые и красивые. А хотите сами сделать иней, как настоящие волшебники? 

Дети: Хотим! 

Творческая деятельность «Снежная картинка»

Дети рисуют на картоне любой зимний сюжет. Затем берут тюбик с клеем. Путем выдавливания обводят контуры рисунка. Сразу присыпают солью. Ждут несколько минут, пока не схватится клей. Осторожно стряхивают с картона остатки кристалликов соли. Потом рассматривают и обсуждают картинки, которые у них получились. Поворачивают их на свету так, чтобы они сверкали. 

Заключительная часть — рефлексия

Воспитатель: Что мы узнали сегодня на занятии? 

Дети: Что такое иней. 

Воспитатель: А чем мы сегодня рисовали? 

Дети: Клеем и солью. 

Воспитатель: Правильно! Теперь вы знаете, что в аппликациях и поделках можно использовать клей и соль. 

Приложение 4

Конспект познавательного занятия «Звери и птицы зимой»

Задачи: 
· рассказать детям об особенностях поведения животных в зимнее время года;

· объяснить, как зимуют звери и птицы;

· закрепить представления о природных явлениях: снеге, дожде, инее;

· развивать смысловое восприятие художественного произведения;

· воспитывать сострадание и любовь к зверям и птицам;

· стимулировать родителей к совместной с детьми деятельности.

Оборудование: кукла Стужонок или картинка с его изображением; дидактические карточки с изображением природных явлений: дождя, снежного облака, снежинки, инея; иллюстрации с изображением животных в зимнее время года; шаблоны: ветви ели, солнышка, белочки; набор бархатной бумаги, клей, кисточка, лист плотного картона, кусочки ваты или синтепона. 

Вид деятельности: коммуникативная, познавательная, изобразительная. 

Ход занятия:

Вступительная часть

Стужонок обращает внимание детей на погоду за окном, интересуется их настроением. Затем показывает дидактические карточки с изображением природных явлений и просит выбрать ту, которая соответствует погоде. Например: если за окном идет снег — карточку с изображением снега, если деревья в инее — карточку с изображением инея. 

Стужонок: Ребята, вам хорошо — поиграли на морозе и вернулись в теплый дом. А как чувствуют себя животные зимой? 

Дети предлагают варианты ответов. 

Основная часть

Стужонок: Каждое животное по-своему приспосабливается к зиме. Скажите, какие самые холодные места на Земле? 

Дети: Северный и Южный полюса. 

Стужонок: Правильно. На Северном полюсе живет белый медведь. На Южном полюсе — пингвин. Эти животные накапливают жир, который не дает им замерзнуть. 

Дети рассматривают иллюстрации с изображением животных в зимнее время года. 

Стужонок: Многие звери в нашей стране совсем не любят мороз и до весны впадают в спячку, а перед этим тоже накапливают жир. Вы знаете, какие это звери? 

Дети: Медведи, ежи. 

Стужонок: Правильно. Те звери, которые не спят зимой, заранее припасают еду в норке или дупле. Вы знаете этих зверей? 

Дети: Белки, бобры. 

Стужонок: А белочки хорошо себя чувствуют в морозы. Часто в январе у них рождаются бельчата! А что делают зимой зайцы? 

Дети: Меняют шубку, чтобы прятаться от волков и лисиц. 

Стужонок: Скажите, а домашние кошки любят мороз? 

Дети: Нет. 

Стужонок: Правильно. Они предпочитают не выходить из дома и греются на печке. Каждый по-своему хочет обхитрить мороз! Ребята, а как мы можем помочь птицам, которые не улетают на юг? 

Дети: Сделать для них птичьи домики и кормушки. 

Стужонок: Верно! 

Задание для совместной деятельности с родителями

Воспитатель предлагает детям сделать дома с родителями кормушки или нарисовать эскизы птичьих домиков, а на следующем занятии устроить конкурс на лучшую поделку и эскиз. 

Совместная творческая деятельность «Солнышко в снегу»

Воспитатель раздает детям шаблоны: ветвей ели, солнышка, белочки, зайчика. Воспитанники берут лист бархатной цветной бумаги соответствующего цвета — зеленого (для елочки), желтого (для солнышка), оранжевого (для белочки), белого (для зайчика), обводят шаблон и вырезают его. 

Затем совместно с детьми воспитатель обсуждает композиционный план будущей работы. Например, солнышко размещается в левом верхнем углу картона, ель — справа, снежные сугробы — снизу, между ними — белка; под деревом — заяц и т. д. 

Дети приклеивают шаблоны ели, солнца. Пририсовывают солнышку руки, шапочку, шарфик. Из ваты изготавливают варежки, помпон на шапочку, снежок. Приклеивают эти детали к солнышку. Из кусочков ваты или синтепона мастерят снежные сугробы и добавляют их к общей композиции. В конце приклеивают шаблоны белки и зайца. 

Воспитатель и дети обсуждают поделку, обмениваются впечатлениями.

Воспитатель читает сказку-загадку «Солнышко в снегу» и просит выполнить задания. 

Воспитатель:
Не пугаясь ни метели,
Ни морозов января,
Кто-то прыгает по ели,
Рыжим Солнышком горя.
Стынет пихта в снежной шали,
И рябинка, и дубок.
Но спешит на помощь шарик,
Теплый солнечный клубок.
Всюду-всюду успевает
И совсем без батарей
Ярким бликом согревает
Многих птичек и зверей.
«Ну-ка, заинька, не зябни!
Разогрейся на бегу!
Не замерзни, милый зяблик!» -
Просит «Солнышко в снегу».
Вот опять оно мелькнуло
На заснеженном стволе,
Рыжим хвостиком махнуло
И упряталось в дупле!
Там фундук, лесная мята,
Склад засушенных опят.
И малютки-солнценята
В десять дырочек сопят!
Завелось недавно счастье
На большом стволе сосны.
С ним морозы и ненастья
Маме-Солнцу не страшны! 

Задания:
· Назовите рыжее Солнышко и его солнценят. (Ответ: белка и бельчата.)
· Посчитайте, сколько солнценят у Солнышка. (Ответ: пять.)
Заключительная часть — подведение итогов

Воспитатель: Сегодня мы узнали, как звери и птицы зимуют. Как вы думаете, мы можем чем-нибудь им помочь, чтобы они не замерзли? 

Дети: Да! 

Воспитатель: А что мы можем для них сделать? 

Дети: Подкармливать белок и птиц, не разорять норки. 

Воспитатель: Молодцы! На следующем занятии мы узнаем, как переносят морозы растения. 

Приложение 5

Конспект познавательного занятия «Растения зимой»

Задачи: 
· объяснить, как зимуют растения;

· совершенствовать умение отображать то, что дети увидели и узнали, в поделке;

· развивать интерес к опытно-экспериментальной деятельности.

Оборудование: кукла Стужонок или картинка с его изображением; дидактические карточки с изображением зверей (белого медведя, пингвина, белки, зайца, ежа, бобра и т. д.) и птиц; иллюстрации с изображением растений, леса в зимнее время года (или репродукции зимних пейзажей русских художников); цветная бумага, ножницы, клей, кисточка — для совместного творчества «В лесу родилась елочка». 

Виды деятельности: коммуникативная, познавательно-исследовательская, конструирование. 

Ход занятия:

Вступительная часть

Воспитатель: На предыдущем занятии мы говорили о том, как животные чувствуют себя в зимнее время года и приспосабливаются к морозам. Давайте вспомним, о каких животных мы говорили. 

Воспитатель показывает карточки с изображением зверей и птиц. Дети берут по очереди карточки и рассказывают, как изображенное животное спасается от мороза. Затем воспитатель проводит беседу. 

Вопросы для беседы:
· Почему животным зимой живется тяжелее, чем летом или осенью?

· Может ли человек облегчить жизнь некоторых животных в зимнее время года?

· Хотели бы вы им помочь? Каким образом?

Воспитатель: Сегодня Стужонок расскажет, как живут растения зимой. 

Воспитатель берет куклу Стужонка и рассказывает от его имени. 

Основная часть

Стужонок: Вы когда-нибудь задумывались о том, почему у большинства деревьев листья зимой опадают? (Дети предлагают варианты ответов.) Если бы деревья не сбрасывали листву, они бы погибли. 

Во-первых, листья дерева теряют, испаряют воду. Весной и летом это не страшно — ведь дерево вытягивает из почвы новую воду. Но в морозы вода превращается в лед. Лиственные деревья зимой погибли бы от недостатка влаги, засохли бы. 

Во-вторых, после сильных снегопадов ветви деревьев склоняются к земле под тяжестью снега, некоторые ветки даже ломаются. А если бы листья зимой оставались на деревьях, то на ветвях накапливалось бы еще больше снега. Поэтому, сбрасывая листья осенью, деревья себя облегчают и спасают от переломов. 

Дети рассматривают иллюстрации с изображением растений, леса в зимнее время года или репродукции зимних пейзажей, обмениваются впечатлениями. 

Стужонок: Намного легче зимовать низким кустарникам и травинкам — их защищает от мороза снег, он их полностью укрывает мягким снежным одеялом. Но как же хвойные деревья умудряются оставаться зимой зелеными? (Дети предлагают свои версии.)
У хвоинок есть свои тайны, которыми они делятся с нами. Хвоинки хитрые и теряют гораздо меньше влаги, чем листья. Вы же, ребята, видите, что и по размеру хвоинки меньше листа; и кожица на них толстая и покрыта восковым налетом. Это специальные задумки хвойных деревьев, чтобы они не пересохли. А хотите, мы прямо сейчас вырастим целый хвойный лес? 

Дети: Да! 

Творческая деятельность «В лесу родилась елочка»

Дети изготавливают гирлянду. Перед занятием воспитатель напоминает им правила безопасного использования ножниц. 

На листе бумаги дети рисуют елку, раскрашивают ее и складывают лист вдвое. Затем вырезают елочку по контуру и расправляют ее. Изготавливают еще несколько елочек, аккуратно склеивают их между собой. Так совместными усилиями получается гирлянда. Воспитатель обращает внимание дошкольников, что они вновь сотворили чудо — сосновый бор, выращенный за несколько минут. 

Задание для совместной деятельности с родителями

Воспитатель: Предлагаю вам стать настоящими исследователями и провести эксперимент. Для этого понадобятся: наблюдательность, смекалка и терпение. Во время прогулки с родителями на улице, в парке, по зимнему лесу собирайте шишки хвойных деревьев и приносите их в группу. Мы поместим их в теплое место и посмотрим, что получится. 

В течение некоторого времени дети наблюдают за тем, как раскрываются шишки, появляются семена. Потом они их вытряхивают, сажают в горшки, регулярно поливают. Когда семена прорастут, дети увидят настоящие маленькие елочки. Во время эксперимента дошкольники ведут коллективный дневник наблюдения. 

Заключительная часть — подведение итогов

Стужонок: Ребята, на занятиях вы узнали много нового и усердно потрудились. Мы останемся с вами до конца зимы и будем дружить. Но потом нам на смену придет веселый Весеня. Это наш друг. Он станет и вашим другом. Весеня расскажет о весне и тоже будет вместе с вами мастерить поделки и загадывать загадки. 

